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AIKIDO

QUINSSAINES-PREMILHAT

Cours enfants :

Mardi 18h-19h

Salle polyvalente - Quinssaines

Jeudi 18h-19h

SAlle de sports Rue de I'église - Prémilhat

Cours ados-Adultes :

Mardi 19h-20h15

Salle polyvalente - Quinssaines

Jeudi 19h-20h15

Salle de sports Rue de I'église - Prémilhat

AIKITAISO

Cours ados-Adultes :

Samedi 10h-11h

Salle de sports Rue de I'église - Prémilhat

Notre but, participer a I'animation de la commune
dans un esprit de convivialité et de bonne humeur !

Manifestations 2025, vous pourrez nous retrouver aux
dates suivantes :

-Samedi 15 février :

Repas dansant de La Saint-Valentin -

-Dimanche 18 mai :

Féte du Pain - Place St-Blaise a Sault

-Dimanche 15 juin :

Féte du Cochon - Place St-Blaise a Sault

-Dimanche 5 octobre : Féte de la Pomme - Salle des
Fétes

-Jeudi 20 novembre :
Salle des Fétes
-Vendredi 12 décembre : Vin chaud avec nos adhé-
rents.

Soirée Beaujolais Nouveau -

BUREAU

Président : Olivier Randreza

Secrétaire : Céline Cantat

Trésorier : Olivier Durif

Conseillers d’administration : Yves Lepetit — Pierre
Etienne — Cédric Lachaume - Christine Montagne

CONTACT
& 0617963653 — 0667346847

=  aikidogp03@gmail.com

BUREAU

Président : Alain Degeorge
Trésoriere : Anne-Marie Lécrivain
Secrétaire : Dolly Amizet

CONTACT
06 07 05 52 32

Amicaledesault03@yahoo.com

http://amicaledesault.wixsite.com/site

Amicaledesault03@yahoo.com

Q@B



Le club amitié et joie se réunit tous les 2iéme jeudis de
chaque mois afin de jouer a divers jeux.

En 2024 nous avons fait nos repas (coq au vin , pique-
nique etc...)

En 2025 nous ferons a peu-pres les mémes choses.

AMICALE
LAIQUE

L’Amicale Laique de Prémilhat, association de loi
1901, a pour objectif de créer et maintenir du lien
social sur la commune et de soutenir les projets de
I’école.

L'’Amicale Laique comprend des sections de loisirs
ouvertes a tous : la marche, la vannerie, la dentelle aux
fuseaux et la peinture sur soie. Elle participe également
a la vie locale avec différentes manifestations : marché
de Noél, spectacle de Noél de I'école, carnaval, « Sault
Green », loto, brocante, féte de I'école, restauration
pour la féte de la musique. Avec environ 120 adhérents,
I’Amicale est une association dynamique ou I'on partage
des moments conviviaux.

A noter : « Sault Green » revient pour une 2éme édition
le samedi 27 septembre 2025. Venez partager avec
nous une belle journée autour de I'environnement.

Si vous souhaitez plus d’informations, ou si vous avez
envie de faire partie de notre équipe, n’hésitez pas !
C’est encore possible ! Nous vous attendons pour des
moments d’échanges et de partages en toute simplicité.
L’association a besoin de I'aide de tous afin de poursuivre
cette belle aventure...

BUREAU

Présidente : Mme Sonia Charasse
Vice-présidente : Mme Aurélie Sabatier
Trésoriere : Mme Stéphanie Chaussarot
Trésoriere adjointe : Mme Audrey Dias

Secrétaire : Mme Florence Vigne
Secrétaire-adjointe : Mme Alice Garnier

Services techniques : M. Sylvain Chaussarot et M.
Benoit Martin

Ainsi que des membres actifs

BUREAU

Président: MEGNIEN Pierre
Trésoriere: GIRON Madeleine
Secrétaire: MEGNIEN Anne-Marie

CONTACT

\. MEGNIEN Pierre : 0470292346
GIRON Madeleine : 0470647436
MEGNIEN Anne-Marie : 0470292346

CONTACT

Mme Sonia Charasse : 06 99 36 16 04
\. Mme Aurélie Sabatier : 06 63 26 28 95
Mme Florence Vigne : 06 64 67 66 25

amicale-laique-de-premilhat@]laposte.net

Amicale Laique de Prémilhat

© =h [§

Groupe scolaire — 6 rue des Perches
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Les bénévoles (Michéle, Yvette, et Maryse ) sont
toujours disponibles et a I'écoute. Elles proposent des
romans, des biographies, des romans policiers, des
nouveautés littéraires suivant le goGt de chaque lecteur.
Elles notent d’ailleurs une fréquentation réguliére.

Les échanges avec la micro créche, le Ram, le foyer
I'Eglantine et maintenant I'école avec des lectures sur le
carnaval et la St Nicolas sont un soutien agréable pour
valider le nouveau schéma de lecture départemental.
En avril, le petit théatre Dakoté est venu répéter une
piéce « homo lunaticus ou le jardin de lune ».

Ce trio de baratineurs, tout a fait fantaisiste aux sources
de l'imagination a fait réver autour d’'une pierre ou une
racine. |l suffit de savoir regarder, d’écouter la musique
du cosmos !!! .

La bibliothéque a accueilli Béatrix et Cécile pour une
lecture sur Colette en juin devant un public féminin.
Elles attendent également un auteur local afin de
présenter son livre.

Ouverture : lundi et mercredi de 14 h 30 a 17 h 30
sauf en aoit et semaine de Noél

BOUGEONS
ENSEMBLE

Quand on veut réveiller son corps ou tout simplement
s’entretenir et passer un bon moment sportif dans
une ambiance détendue, on rejoint l'association
BOUGEONS ENSEMBLE A PREMILHAT qui compte 20
membres et qui, tous les lundis s’active sous la houlette
bienveillante et compétente de Patricia Chassang.

La gymnastique d’entretien est ouverte a tous, homme
ou femme, sans limite d’age et chacun participe en
fonction de ses capacités.

Les séances ont lieu les lundis de 17h30 a 18h30 (sauf
vacances scolaires) a la salle des sports de Prémilhat.

CONTACT

Michele Martinet : 04 70 51 53 27
\o Mairie : 8, rue de I'Eglise 04 70 51 51 86

BUREAU

Présidente : Christiane Collinet
Trésoriere : Simone Pouzet
Secrétaire : Tardivat Geneviéve

CONTACT

‘o Christiane Collinet 04 70 51 55 61
Simone Pouzet : 04 70 29 17 49



, Programme 2025 :
-24 mai : Marché nocturne ou Enquéte dans le bourg
-31 octobre : La Nuit de 'Horreur acte 6
-31 décembre : Réveillon de la St Sylvestre, salle des fétes

L'association C’Party organise des événements festifs
et ludiques pour s’amuser entre amis ou en famille. En
2024, C'Party a démarré I'année tout en fluo et sous les
néons, en compagnie de Jess Music aux platines et Un
Chef pour Vous en cuisine.

Le 2éme marché nocturne a été annulé suite au drame
qui a touché notre association. Nous remercions
chaleureusement toutes les personnes qui ont fait preuve
de compassion et soutenu la famille et les amis de
Lucas. En octobre, s’est tenue la 5éme Nuit de I'Horreur
« The Last Circus ». Et 'année s’est terminée en beauté
avec la St Sylvestre sous les Sunlights des Tropiques,
avec la méme équipe ! Nous accueillons chaque année
de nouveaux adhérents et bénévoles, car plus on est de
fous, plus on rit ! Contactez-nous !

BUREAU CONTACT

Présidente : Jessy CAMUS @ associationcparty@gmail.com
Trésorier : Alexandre BARRET

Secrétaire : Hélene APPAIX @ C'Party

Vice Secrétaire : Aurélie SARTIAUX
Coordinateur Technique : Nicolas APPAIX
C’Party

6 LA VOILE Horizon

I:reunesse
X {1*" &

BUREAU

Présidente :
Vanessa DAIGNEAU

CONTACT

\. Vanessa DAIGNEAU : 06 66 14 68 56
g Ppresident@cvm03.fr

@ https://www.cvmO03.fr



Lun __ [Mar hl\g‘AI]{euS Zngh

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 155" | 16

Dan - Salle des sports

17 18 19 20 21 22 23

e Saint-Patrick - Saint-Patrick - Saint-Patrick -
et salle conseil Salle des fétes Salle des fétes Salle des fétes
Théatre - Salle des
fétes

31

Lun | Mar IAMXRII;L 2\21 h

1 2 3 4 5 6

Rencontre
intercommunale
dentellieres - Salle
des fétes

7 8 9 10 11 12 13

Prémi’bike -

Commune
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27

28 29 30




(LUB
AUTOMOBILE

BOURBONNAIS

Cette année, nous fétons les 10 ans du club et nous
nous en félicitons.

Nous avons concentré nos activités sur des sorties «
montées historiques » sur routes fermées et « circuits

», avec la participation de véhicules a des journées
organisées aux circuits de MORNAY, du MAS DU CLOS
et de VAISON PISTE. Encore de bonnes sensations
pour nos pilotes qui se sont fait plaisir.

Week-end trés agréable pour ces épreuves de recherche
utilitaire des 12 et 13 octobre a la salle des fétes de
Premilhat.

Cette année nous avons accueilli 12 équipes dans notre
belle région. De belles réussites dont 5 excellents dans
une ambiance trés conviviale.

Nous remercions vivement la commune, la juge ainsi que
tous nos bénévoles.

Club Canin Bourbonnais
Recherche Utilitaire
Affilié a I'’Association Canine du Bourbonnais

BUREAU

Président : Mickaél VINCENT

Vice-Président : Anthony POULET

Trésorier : Christian VINCENT

Secrétaire : Véronique VINCENT

Secrétaire adjoint : Clément PETITDEMANGE

CONTACT

.
=

©

BUREAU

06 89 3930 01

vvincent03410@gmail.com

12 chemin de Bois Rigaud
03410 PREMILHAT

Présidente : LACIAK Patricia

CONTACT

.

LACIAK Patricia
04 70 07 06 38



Comité de Jumelage - Happy Birthday

---- 2024 ou les 20 ans de la signature du jumelage
Prémilhat — Templemore ----

2004 : Lily O'Brien et Claude André signent la Chartre
de I'’Amitié entre Templemore et Prémilhat. C’était hier !

2004 : création du Comité de Jumelage avec Josiane,
Francoise, Bernard, Pierre et les autres... C'était il a
juste 20 ans !

Une histoire qui, au fil des rencontres, a permis de tisser
des liens franco-irlandais de plus en plus forts.

En 2024 nous avons fété les 20 ans de la signature du
jumelage avec nos amis irlandais du 19 au 23 juin avec,
au coeur de nos pérégrinations, la musique et toujours
I'envie de partager notre coin de France. Désormais le
drapeau irlandais, installé par Bernard Pozzoli et son
équipe, flotte au fronton de la Mairie.

Le vendredi 29 novembre, le Comité de Jumelage a
soufflé 20 bougies d’existence associative lors de son
assemblée générale suivie d’une soirée Pub a laquelle
tous les Prémilhatois étaient conviés ainsi que ceux qui
partageaient I'idée du jumelage ...

Dates a retenir :

St Patrick - 22 mars 2025
Bal Trad’ - 11 octobre 2025

FIT'
HAPPY

L'association Fit'n happy, I'association pour étre en
forme et heureux

L'association est présente sur Premilhat depuis 6 ans
pour vous faire transpirer

Les coachs vous motivent et vous font bouger dans la
bonne humeur

Les cours sont variés et accessibles a tous niveaux, les
coachs seront vous conseiller et adapter

Tout au long de l'année de septembre jusqu'a fin
aolt, I'association propose des cours de renforcement
musculaire, pilates, multidanse, afrostyle et Zumba.

BUREAU

Présidente : Josiane Claeys

Vice-Présidente : Aurélie Auxépaules
Trésorier(e)s : Hélene Appaix / Lionel Minos
Secrétaires : Michéle Martinet / Laurence Vargas

CONTACT

06 60 25 80 84
06 62 38 34 70
premilhat-templemore@gmail.com

http://amicaledesault.wixsite.com/site

Amicaledesault03@yahoo.com

Q@B

CONTACT
&. Christelle Sauty :06 20 84 09 36

b christellesauty@hotmail.fr
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Pour I'année 2024 5 collectes de sang ont été
organisées ,314 personnes se sont présentées dont
18 premiers dons .

Sur la france Les donneurs représentent 3,6%de la
population en age de donner 17 % sont des

nouveaux donneurs.

Toute la tranche des 18-29 ans arrive en téte avec 29 %
,Les femmes sont 53 % a donner contre les

hommes 47 %.

Le nombre moyen est de 1,7 par donneur respectivement
1,6 % pour le sang total,2 ,3 %pour le plasma et 2,2pour
les dons de plaquettes.

Avec 1 % de plus de donneurs les stocks seraient
approvisionnés correctement,

Sur notre commune il nous faudrait une moyenne de 10
donneurs de plus par collecte.

Sur les photos:I'une représente la réception et remise de
diplédmes aux donneurs,

et dessins présentés par les élévesclasse de Mme
Bertogliati.

ENGLISH
CIRCLE

Pour I'année 2023/2024, English Circle a compté 40
adhérents dont 4 animateurs se partageant 4 plages
Horaires :

Mardi ( 10h - 11h30 ) Mairie de Prémilhat : Discussion
avec Martine Carter et Eric Bollaert

Mardi ( 14h - 15h30 ) Mairie de Prémilhat :
Guyomach

Mardi ( 18h — 19h30 ) Maison des Associations : Eric
Bollaert

Jeudi ( 14h — 15h30 ) Mairie de Prémilhat : Dominique
Delcourt

Marie

Les animations en bref :

En janvier, les incontournables galettes des rois et
découverte pour les membres de la discussion des
ardmes du vin par 2 de nos passionnés d’cenologie.

En cours d’année, dégustation de patisseries anglaises
grace a Martine Carter.

Collectes prévues en 2025
de 16 heures a 19 heures
Jeudi 16 Janvier

Mercredi 21 Mai

Mercredi 13 Aout

Jeudi 13 Novembre

BUREAU

Président : Jeannic LEROUX
Trésorier : Jean Louis BEAUVALLET
Secrétaire : Aurélia Jallat

Secrétaire adjointe : Joelle HUGUET,

En juin, journée de fin d’année avec la visite du magasin
de porcelaine suivie de celle trés intéressante du musée
de la porcelaine de Couleuvre. Déjeuner au restaurant
Chaumat a Cérilly puis découverte de la forét de Trongais
avec une guide passionnante.

BUREAU

Présidente : Josiane Claeys
Vice-Présidente : Nicole Dupuis
Trésoriere : Bernadette Jargeix
Secrétaire : Nicole Loquet



FILDE |
LAMITIE

L'activité « tricot » est toujours d’actualité les lundis et
mercredis de 14 h 30 a 17 h 30 au 1er étage de la Mairie
avec une vingtaine de fideles tricoteuses toujours en
recherche de nouvelles créations.

L'expo-vente en février dans leurs locaux a connu un
grand succes.

En avril, sortie au musée du costume a Moulins a I'expo
intitulée « cabarets ».

Confection de couvertures, bonnets, écharpes, gants,
brassieres afin d'aider l'association des familles de
Commentry.

Réalisation d'une fresque a [loccasion des jeux
olympiques avec une centaine de carrés en laine
multicolore de 10X 10 cm.

Le plus important est de se retrouver pour partager un
moment convivial et festif autour d’'une galette ou un bon
repas.

Le Fil de 'Amitié reconduit ses activités en 2025 avec
une sortie d’'une journée au printemps.

Toute personne nouvelle sera accueillie avec plaisir.

PREMILHAT-QUINSSAINES

A noter sur vos agendas 2025

Mardi 19 mars : Commémoration du cessez-le-feu en
Algérie

Mercredi 8 mai : Commémoration

Mardi 16 juillet : Journée nationale a la mémoire
des victimes des crimes racistes et antisémites -
Commémoration

Jeudi 15 aodit : commémoration du massacre de la
Carriéres des Grises

Lundi 11 novembre : Commémoration

BUREAU

Présidente : Michele Martinet
Trésoriere : Martine Monnier
Secrétaire : Yvette Vellard

CONTACT
\. 04 70 51 53 27

BUREAU

Présidente : Alain Moreau
Vice-Président : Jean-Louis Rougeron
Trésorier(e)s : Jean Archambault
Secrétaires : Janine Chamoraud

CONTACT

MOREAU Alain : 06 10 45 33 15

\. ROUGERON Jean-Louis : 04 70 51 82 54
CHAMORAUD Janine : 04 70 29 16 78
ARCHAMBAULT Jean : 04 70 51 82 54

D] Alain.moreau03@sfr.fr
Janine.chamoraud@orange.fr
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Loisirs Spectacles Decouvertes propose depuis avril
2024, tous les mercredis de 14 h 30 a 18 h, un
aprés-midi convivialité a la salle Jean Troubat d’avril
a fin octobre et a la salle des fétes de la commune
de novembre a mars. C’est un moment convivial et
d’échange ou plusieurs activités sont proposées (rami,
belote, tarot, scrabble, etc..., L'activité est ouverte a nos
adhérents et pour tout age. Une fois par mois I'activité
jeux est remplacé par une activité ludique : sorties,
conférences, mini-lotos, journée champétre, spectacle.
Au cours de 'année, en week-end, I'association propose
des salons spécifiques et/ou brocantes ainsi que des
voyages découvertes...

Tous les mercredisde 11 ha12h

Et un mardi sur deux de 19H15 a 20h15
(Sauf vacances scolaires)

A la salle de sport de PREMILHAT

Une sympathique monitrice, Paloma, anime nos séances
le mercredi et propose cardio, renforcement musculaire,
abdos, fessiers, Pilate, LIA, etc... Noémie tout aussi
sympathique ! anime également une séance un mardi
sur deux avec LIA, cuisses, abdos, fessiers.

Notre but n’est pas la performance mais la recherche du
bien étre autant physique que mental, en musique, dans
la convivialité et la bonne humeur.

Si vous le souhaitez, vous pouvez venir nous voir
et nous serons ravis de vous accueillir pour deux
séances d’essai.

BUREAU

Président : Jean-Michel Tomé
Secrétaire : Monique Lespes

CONTACT

‘. Monique Lespes : 06 61 29 97 27
Jean-Michel Tomé : 06 08 54 08 58

DY loisirspectaclesdecouvertes@orange.fr

CONTACT

Chantal Bidet
\o 096368 7949/06 8020 11 82



L’association sportive de paintball Mightyfox est présente
depuis 8 ans sur la commune de Prémilhat. Cette activité
apporte discipline et esprit d’équipe, mais permet aussi
une bonne amélioration physique !

Le club accueille dés 7 ans chez notre partenaire
FunGames03!

En loisir, vous pourrez venir vous entrainer deux fois
par semaine avec des exercices techniques, des jeux
d’adresse et des matchs pour apprendre a communiquer,
bien tenir son lanceur de billes, mais surtout, réussir a
toucher I'adversaire !

En compétition, vous pourrez participer au championnat
Rhone-Alpes et au championnat de France si votre
équipe est qualifiée. Les plus anciens joueurs, qui sont
multiple champions d’Auvergne et 4 fois champions de
France, pourront vous aider et vous donner des astuces !
Championnat de France, Halloween, Noél, Stage
Paintball et Tournois, soirée et loto !

De nombreux événements pour petits et grands sont
organisés pour garder un lien amical et familial.

Inscription Loisir a partir de 150€
Horaires d’entrainements :
-Mercredi 14h-16h

-Samedi 10h-12h

L’association Sports Attitude Prémilhat est une
association sportive affiliée a I'Ufolep qui propose des
randonnées et des sessions d’entrainement en VTT,
Cyclotourisme et Course a pied. Elle est actuellement
composée de 49 membres qui se retrouvent de une a
plusieurs fois par semaine.

L'association organise aussi plusieurs manifestations
internes en plus de sa partie sportive : dégustation
Beaujolais Nouveau, Galette des Rois, Randonnée
nocturne suivie d’'une soupe paysanne, Journée sportive
et conviviale.

SAP est partenaire de la commune dans I'organisation
de la Corrida pédestre en décembre. En 2025,
SAP organisera une soirée théatre avec la troupe
« Baladenrime » de Commentry le samedi 29 mars
2025 a 20h30. Le dimanche 13 avril 2025, I'association
proposera la 3éme édition de la Prémi’Bike : randonnées
VTT, pédestre et course nature.

Inscription Compétition a partir de 600€ (tout inclus)
Horaires d’entrainements :

-Mercredi 14h-16h

-Samedi 10h-12h

-Dimanche 14h-17h

CONTACT

c@ [y

06 82 23 36 24
06 43 06 23 46

bureaumightyfox@gmail.com
Le Paintball des Mighty

paintball.school

mfpp_school

CONTACT
DY

sportsattitudepremilhat03@gmail.com
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Lieux de péche gérés par la société :

- 4 plans d’eau en 2éme catégorie : Etang de Sault
(Prémilhat) Etang de Montmurier (Villebret) Etang de La
Maillerie (Villebret)

Barrage du Cournauron : 2éme catégorie (Néris-les-
Bains)

- 8 Km sur Le Lamaron en 1ére catégorie

Techniques de péche a privilégier, péche de la truite au
toc, péche de la carpe, péche aux leurres, au posé.
Réglementation générale de 1ére et 2éme catégorie, et
réglementation particuliere des plans d’eau (a voir sur
place).

En 2025, pas de possibilit¢ de pécher sur I'étang de
Sault en raison de sa vidange.

En 2026, Prenez votre carte pour nous aider a
I'empoissonnement !

Lieux de vente des cartes de péche :

PREMILHAT : Espace Emeraude

NERIS — LES — BAINS : Les Galeries Nérisiennes SAINT
ANGEL : Le Saint Angel

CLAIE DES
CHAMPS

L'association La Claie des Champs a pour but le
développement d’activités culturelles et I'organisation
de manifestations principalement au «Domaine de
la Ganne» mais aussi pour des manifestations sur la
commune de Prémilhat.

Pour I'année 2025, nous ne connaissons pas encore
le programme définitif mais nous pouvons déja vous
annoncer le retour du « Marché des Bons Copains » le
samedi 20 septembre !

En dehors du Domaine de la Ganne, nous soutenons
le Comité de Jumelage pour I'organisation du bal trad
du samedi 11 octobre, avec notre matériel de lumiere.
Au plaisir de vous voir dans notre belle campagne
Bourbonnaise.

CONTACT

Jean Michel BOURLOT : 06 68 52 27 10

latruitebourbonnaise @sfr.fr

BUREAU

Président : Jérémy Sidére
Trésoriere : Virginie Biarrotte
Membre d’honneur : Guillaume POBEAUD



USLLP

Pour la saison 2024-2025, I'USLLP compte 280
licenciés dont 165 jeunes au sein I'école de football du
Groupement Haut-Cher.

Point sportif :

— Saison 2023-2024

L'Union Sportive Lignerolles Lavault Sainte Anne
Prémilhat a vu ses 3 équipes séniors connaitre quelques
difficultés au sein de leurs divisions respectives : I'équipe
A termine 9éme sur 12 en championnat Régional 3 et
se voit rétrogradée en championnat Départemental,
I'équipe B termine 8éme en Départemental 3 et I'équipe
C termine 12éme en Départemental 4.

A l'école de football du Groupement Haut-Cher, 18
équipes sont présentées chaque samedi, toutes
catégories d’age (de U6 a U18). Le GHC évolue au 1er
niveau départemental dans chaque catégorie (U13 a
u18).

— Nouvelle saison 2024-2025

L'USLLP présente 2 équipes séniors en match, bénéficiant
de 2 séances hebdomadaires d’entrainements (mardi et
jeudi, au stade St Jean a Montlucon).

Référent sportif : Stéphane BAREIGE

Entraineur équipe A : Thierry GRANDJEAN et Philippe
LAVEISSIERE

Entraineurs équipe B : Nicolas FERNANDES, Julien
CHAUMETON et Laurent DUBREUIL

La saison a débuté avec un beau parcours de 'USLLP
en Coupe de France, atteignant le 4éme tour pour la
seconde année consécutive. L'élimination face a I'US
Mozac, évoluant 2 échelons supérieurs, restera tout de
méme un bon moment devant un public venu en nombre,
au stade Louis Penthier de Lignerolles.

Le groupe foot-loisir continue son développement avec
la constitution d’une équipe vétéran. La section se réunie
chaque jeudi soir, au stade de Lavault Ste Anne pour
partager le plaisir du ballon rond.

2 arbitres représentent le club sur les différents terrains
du département Karamoko SANGARE et Yekini
NASIRU.

Au sein de I'USLLP, chacun peut trouver sa place : soit
pour avoir I'ambition de progresser et performer, soit
pour prendre plaisir a jouer au football, soit pour encadrer
et accompagner nos licenciés, soit pour partager des
moments de convivialité.

Manifestations :

En janvier 2024, 2 concours de belote (un dans I'aprés-
midi, un en soirée) réunissant 70 équipes au total, a la
salle polyvalente de Prémilhat.

En  mai
conjointement avec le RC VAUX, au boulodrome
Christian Fazzino a Montlugon.

En juin 2024, tournoi de tennis-ballon réunissant 16
équipes, au stade de Lavault Ste Anne.

2024, concours de pétanque organisé

L'USLLP est également présente sur différentes
manifestations organisées sur les trois communes
représentées : animation foot pendant la Corrida a
Prémilhat, participation des jeunes footballeurs aux
courses enfants du Trail des Gorges du Cher, tenue
d’un stand de crépes lors de la Féte de la Musique a
Prémilhat, tenue d'une buvette lors du marché de
Printemps et de la Féte du 14 Juillet a Lignerolles.

A noter :

L'école de football du Groupement Haut-Cher est
labellisé par la Fédération Frangaise de Football, pour
le travail réalisé au sein du club, a travers quatre piliers :
associatif, éducatif, sportif et encadrement-formation.
L'US Lignerolles Lavault Ste Anne Prémilhat a signé
une convention de partenariat avec le Clermont Foot
63 qui permettra de bénéficier d'un accompagnement
pédagogique et technique auprés des équipes du
CF63, ainsi que de faire vivre de belles expériences aux
licenciés en profitant d’offres spéciales ou en participant
a des événements conjoints.

L'USLLP se résume en quelques mots : PLAISIR,
CONVIVIALITE, SOLIDARITE et AMBITION.

BUREAU

Président : Romain VACHETTE
Vice-Présidente : Zoé PENTHIER
Vice-président : Franck CHABRIDON
Secrétaire : Philippe PRACASTIN
Secrétaire adjointe : Gaelle BABUT
Trésorier : Gérard PASSAT

Trésorier adjoint : Christian BERGER

CONTACT
Q. Romain VACHETTE 06 158300 72

0 520548@laurafoot.net
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EDITO

Le guide des associations édité et distribué avec le bulletin municipal permet de mettre en valeur les nombreuses et
dynamiques associations premilhatoises.

Vous pouvez conserver ce guide avec les contacts nécessaires pour chaque association ainsi que le planning de leurs
manifestations qui sont inscrites sur le calendrier inséré pour la premiere fois dans ce guide.

La municipalité soutient les associations qui animent la commune et développent des activités pour tous les ages,
pour tous les go(ts.

La commune attribue des subventions, elle met a disposition gratuitement les salles municipales et participe a
'organisation des manifestations par des aides matérielles et logistiques (barnums, barriéres, tables, chaises, grilles
d’expo...).

Les associations sont indispensables pour la vie sociale, culturelle, sportive et de loisirs. Elles proposent tout au long
de I'année des manifestations ouvertes au public, des spectacles, des repas, des rencontres, des moments d’échange
et de partage.

Ce guide montre la richesse de la vie associative Prémilhatoise.

Le bénévolat est une richesse inestimable et je veux, au nom du Conseil municipal, au nom de tous les habitants,
saluer 'engagement des bénévoles, des Présidentes et Présidents, des bureaux et conseils d’administration, de tous

les membres des associations.

Merci a vous toutes et a vous tous, vous contribuez a I'attractivité et au vivre ensemble dans la commune.

Le CCAS de Prémilhat apporte son soutien aux associations
suivantes :

Vaincre la Mucoviscidose
Contact : Nathalie VIGUIE- Responsable de I'antenne départe-
mentale — 06 28 53 21 34. Nathalieviguie03@gmail.com

Les Restos du cceur
Contact : 34 Avenue de 'Europe - 03100 - MONTLUCON - 04 70
08 04 54 - Fax : 04 70 09 83 58

Entraide Cancer du sein

Contact : 18 Avenue du 8 Mai 1945 - Centre Hospitalier de Mont-
lugon 03100 Montlugon — Tel :
04 70 08 68 15 - Présidente Madame Josyane BORD — 06 74
47 45 87 .

Mail : entraidecancerdusein@gmail.com

Ecole a I’Hopital
Contact : Mme MICHOU Martine - Centre Hospitalier — 18 ave-
nue du 8 mai 1945 — 03113 Montlugon Cedex — 04 70 02 41 96

Bernard Pozzoli
Maire de Prémilhat

CENTRE SOCIAL D'ACTION SOCIALE

Bibliotheque pour I’Hopital
Contact : Mme LEROY Pédiatrie — Centre Hospitalier - 18 avenue
du 8 mai 1945 - 03113 Montlugon cedex — 06 77 67 61 82.

LFSEP (Ligue Francaise contre la Sclérosés en Plaques)
Contact départemental : Bénédicte CARRION — 06 68 34 28 15 -
bcarrion.liguesep@gmail.com

FNATH
Contact : 93 rue de Paris — 03000 Moulins — Tél : 04 70 46 17 95.
Mail : fnath.03@wanadoo.fr

Coopérative scolaire du groupe scolaire Simone VEIL de
Prémilhat
6 Rue des Perches — 03410 PREMILHAT — Tel

Association ELA
Contact : Mme CERISE Nadia — 2 Rue Mi-les-Vignes CS 61024 —
54521 LAXOU Cedex — 03 83 30 93 34

Secours Populaire
Contact : Mme AUCLAIR Marie-André — 9 Rue de la Gaieté -
03 100 Montlugon — 04 70 05 85 02



