


Edito
Ce guide des associations distribuØ avec 
le bulletin municipal permet de mettre 
en valeur les nombreuses et dynamiques 
associations premilhatoises.

Vous pouvez conserver ce guide avec 
les contacts nØcessaires pour chaque 
association ainsi que le planning de leurs 
manifestations qui sont inscrites sur le 
calendrier insØrØ dans ce guide.

La municipalitØ de PrØmilhat attache une 
grande importance à la vie associative et au 
dØvouement des bØnØvoles qui animent la 
commune et dØveloppent des activitØs pour 
tous les âges, pour tous les goßts.  

La commune soutient les associations à 
travers les subventions de fonctionnement, 
la mise à disposition gratuite des salles 
municipales, le prŒt et le montage de 
matØriels lors des manifestations (barnums, 
barriŁres, tables, chaises, grilles d�expo�).

Les associations sont indispensables pour 
la vie sociale, culturelle, sportive et de loisirs. 
Elles proposent tout au long de l�annØe 
des manifestations ouvertes au public, des 
spectacles, des repas, des rencontres, des 
moments d�Øchange et de partage. Ce 
sont autant de moments de joie, de fŒte, de 
partage, de lien social dont nous avons tant 
besoin.

Le bØnØvolat est une richesse inestimable et 
je veux, au nom du Conseil municipal, au nom 
de tous les habitants, saluer l�engagement 
des bØnØvoles, des PrØsidentes et PrØsidents, 
des bureaux et conseils d�administration, de 
tous les membres des associations.
Merci à vous toutes et à vous tous, vous 
contribuez à l�attractivitØ et au vivre 
ensemble dans la commune.

Bernard Pozzoli
Maire de Prémilhat

CCAS
Vaincre la Mucoviscidose 
Contact : Nathalie VIGUIÉ
Responsable de l�antenne dØpartementale
06 28 53 21 34 - Nathalieviguie03@gmail.com

Les Restos du cœur 
Contact : 34 Avenue de l�Europe
03100 � MONTLUCON
04 70 08 04 54

Entraide Cancer du sein 
Contact : 18 Avenue du 8 Mai 1945
Centre Hospitalier de Montluçon
03100 Montluçon - 04 70 08 68 15
PrØsidente Mme Josyane BORD
06 74 47 45 87  

Ecole à l’Hôpital 
Contact : Mme MICHOU Martine
Centre Hospitalier
18 avenue du 8 mai 1945
03113 Montluçon Cedex � 04 70 02 41 96    

Bibliothèque pour l’Hôpital 
Contact : Mme LEROY PØdiatrie
Centre Hospitalier
18 avenue du 8 mai 1945
03113 Montluçon cedex � 06 77 67 61 82

Fondation France Sclérose en Plaques
Contact dØpartemental :
Mme BØnØdicte CARRION � 06 68 34 28 15
b.carrion@francesep.org

FNATH 
Contact : 93 rue de Paris - 03100 Montluçon
Permanences les 1er et 3Łme mardis de 
chaque mois de 9h à 12h.
Port. 07 71 76 43 37 (uniquement les jours de 
permanence).

La Coopérative scolaire du groupe scolaire 
de Prémilhat

Association ELA
Contact : Mme CERISE Nadia
2 Rue Mi-les-Vignes CS 61024
54521 LAXOU Cedex � 03 83 30 93 34

Secours Populaire
Contact : Mme AUCLAIR Marie-AndrØ
9 Rue de la GaîetØ  - 03100 Montluçon
04 70 05 85 02

Le CCAS de PrØmilhat apportent son soutien aux associations suivantes : 



Aïkido
Projet 2026 : 
21-22 Mars 2026 Stage Aïkido
et Aïkitaïso animØ par Xavier Dufau
CEN 6Łme Dan 

Membres du bureau :
PrØsident : Olivier RANDREZA
SecrØtaire : CØline CANTAT
SecrØtaire adjointe : Elyse BOUILLOT
TrØsorier : Olivier DURIF

Renseignements : 
mail : aikidoqp03@gmail.com
Tél :	06 10 25 26 56 - 06 67 34 68 47

Amicale laïque

L�Amicale Laïque de PrØmilhat est une associa-
tion de loi 1901, qui a pour objectif de crØer et de 
maintenir du lien social sur la commune et Øgale-
ment de soutenir les projets de l�Øcole.

L�Amicale Laïque comprend des sections de 
loisirs ouvertes à tous : la marche, la vannerie, la 
dentelle aux fuseaux et la peinture sur soie. Mais 
elle participe Øgalement à la vie locale à travers 
l�organisation de diffØrentes manifestations tout au 
long de l�annØe : le traditionnel marchØ de Noºl, le 
spectacle de Noºl pour les enfants de l�Øcole, la 
brocante, la fŒte de l�Øcole ou encore la restaura-
tion lors de la fŒte de la musique. Avec un peu plus 
de 100 adhØrents, l�Amicale est une association 
dynamique oø l�on partage des moments convi-
viaux.

Si vous souhaitez plus d�informations, ou que 
vous avez envie de faire partie de notre Øquipe, 
n�hØsitez pas ! C�est encore possible ! Nous 
vous attendons pour des moments d�Øchanges 
et de partages en toute simplicitØ. L�association 
a besoin de l�aide de tous a�n de poursuivre 
cette belle aventure�

Membres du bureau :
PrØsidente : Mme MaØva GUÉRENNE
Vice-prØsidente : Mme AurØlie SABATIER
TrØsoriŁre : Mme Audrey DIAS
TrØsoriŁre adjointe : Mme Alexandra MOTHES
SecrØtaire : Mme Adeline DUMAS
SecrØtaire adjointe : Mme Florence VIGNE
Responsable logistique : M. Eric GRELLIER
Membres actifs : Mme Fanny VAL, 
Mme Justine BARBOSA, Mme Maryse VERGÉ, 
Mme Alice GARNIER, Mme Magalie DECORSE.

Contacts : 
Mme Maéva Guérenne : 07 50 48 90 81
Mme Aurélie Sabatier : 06 63 26 28 95
Mme Adeline Dumas : 06 67 32 55 00

amicale-laique-de-premilhat@laposte.net

Facebook : Amicale Laïque de Prémilhat

Adresse : Ecole Simone Veil
6 rue des Perches



Amitié & Joie
Le club se rØunit tous les 2Łme jeudi de chaque 
mois a�n de jouer à divers jeux. L�aprŁs-midi se 
termine par un goßter (brioche, gâteau cafØ, 
thØ etc�).

En 2025 : 
Nous avons fait nos repas habituels 
(choucroute, coq au vin, pique-nique) à la 
salle Jean Troubat.

En 2026 : 
Pour le moment, nous avons prØvu les mŒmes 
choses que 2025.

			   Membres du bureau :
			   PrØsident : MEGNIEN Pierre 3 rue des tulipes DomØrat
			   TrØsoriŁre : GIRON Madeleine 8 impasse du muguet DomØrat
			   SecrØtaire : MEGNIEN Anne-Marie 3 rue des tulipes DomØrat

Amicale de Sault

Depuis 2017 notre association a pour but de maintenir les traditions dans un esprit de bonne humeur 
et de convivialitØ a�n de contribuer à la vie festive de la commune !  

En 2026, nos manifestations auront lieu aux dates suivantes :  
	 - Samedi 14 fØvrier : Repas dansant de La Saint-Valentin à la Salle des FŒtes
	 - Dimanche 26 avril : La FŒte du Pain sur la Place St-Blaise à Sault
	 - Dimanche 14 juin : La FŒte du Cochon, Øgalement Place St-Blaise à Sault
	 - Mercredi 16 septembre : AssemblØe GØnØrale
	 - Dimanche 18 octobre : La FŒte de la Pomme à la Salle des FŒtes
	 - Jeudi 19 novembre : SoirØe Beaujolais Nouveau à la Salle des FŒtes
	 - Vendredi 18 dØcembre : Vin chaud pour nos adhØrents.
 
Vous pouvez consulter notre site : http://amicaledesault.wixsite.com/site
 
	 Membres du bureau :
	 PrØsident : Alain DEGEORGE
	 Vice-PrØsident : Michel AMIZET
	 TrØsoriŁre : Joºlle POZZOLI
	 SecrØtaire : Dolly AMIZET

Contacts :
Tél. 06 07 05 52 32
Mail : Amicaledesault03@yahoo.com
Adresse : 8 rue de l’Eglise
Mairie de Prémilhat - 03410 PREMILHAT





Bibliothèque

Comme l�an dernier, les bØnØvoles (MichŁle, 
Yvette et Maryse) s�investissent et diversi�ent 
leurs actions.
Tout d�abord, elles proposent de nombreux 
romans, biographies, policiers, nouveautØs 
littØraires et des livres enfants. La mØdiathŁque 
de Commentry procŁde à l�Øchange d�un 
grand nombre d�ouvrages 2 fois par an.

Les lecteurs frØquentent rØguliŁrement la 
bibliothŁque  et sont intØressØs par les expos.

Du 18 fØvrier au 8 mars, le collectif Hubertine 
Auclert en collaboration avec les bØnØvoles 
et le Centre Social de St-Martinien a mis 
en valeur les femmes bourbonnaises 
remarquables (rØsistantes, scienti�ques...)

De plus du 10 au 14 mars, elles ont accueilli 
Øgalement  une expo du MusØe de la 
RØsistance « libØration de Montluçon et de 
son bassin aoßt 1944 »  avec la participation 
des ØlŁves de l�Øcole.

Ces deux animations ont connu un grand 
succŁs auprŁs des habitants et mŒme au-
delà.
Les bØnØvoles sont aussi prØsentes aux ateliers 
à Coulandon, aux confØrences, à diffØrents 
spectacles inter-bibliothŁque.

DerniŁrement, elles ont reçu les enfants du 
Centre de Loisirs pour donner une seconde 
vie aux livres usagers (forme hØrissons, 
sapins...).

Elles préparent activement les animations 
2026

A l�occasion du printemps des bibliothŁques, 
une sØance de cinØma sera proposØe 
par la MØdiathŁque DØpartementale. Une 
journØe avec un libraire est en prØparation. 
Les femmes artistes de la commune seront 
favorisØes en mars à l�occasion de la journØe 
de la femme. Elles attendent aussi un auteur 
local. Sur demande, elles peuvent apporter 
des livres à domicile, et aussi en maison de 
retraite.

Contacts :
Mairie - 8, rue de l’Eglise : 04 70 51 51 86
Michèle Martinet  04 70 51 53 27
Mail : michele.martinetchabrat@neuf.fr

Ouverture : lundi et mercredi de 14 h 30 à 17 h 30 
sauf en août et semaine de Noël






























